
 

 

 

CAP METIERS TOUR  
(forum itinérant) 

 
 
 

     
      

CIBLE QUAND 
Collégiens, lycéens sur la Région Nouvelle 

Aquitaine (en dehors de Bordeaux 

Métropole) 

Toute l’année le Cap Métiers Tour se déplace à la 
demande des acteurs des territoires.  

DESCRIPTION 

Le Cap Métier Tour est un forum itinérant qui permet à des collégiens, lycéens en 

recherche d’orientation de découvrir durant 1h30 des métiers et des formations de manière 

ludique au travers de 3 ateliers interactifs animés par les équipes de Cap Métiers. 

1. Escape game "Destination planète Néoakitania » ou « Mission Transition »   Atelier 

où les élèves découvrent un métier ou un secteur d’activité par le geste et la manipulation.  

2. Découverte de métiers avec le jeu des métiers et des témoignages de professionnel en 

vidéo : Les élèves choisissent plusieurs métiers et testent leur niveau de connaissance en 

répondant à des questions. A chaque réponse, nous apportons un complément 

d’information sur la présentation du métier, les compétences / qualités requises et sur la 

formation et le diplôme nécessaire pour exercer ces métiers. 

3. Rencontres avec des employeurs pour présenter des secteurs d’activités et des 
métiers en tension présents sur le territoire. 

OBJECTIFS 

• Faire découvrir des métiers et des formations au travers des gestes, des jeux et des 

témoignages de professionnels.  

• Possibilité d’adapter aussi les contenus en fonction des publics (SEGPA, Ulis). 

MODALITES D’INSCRIPTION 
Pour une demande sur un territoire nous contacter : capmetierstour@cap-metiers.pro 

Plus d’informations sur www.cap-metiers.fr 
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