
 

 

 

ATELIER COLLECTIF DE 

DECOUVERTE DES METIERS / CAP 

METIERS 
 

 
 
 

      
 

 

CIBLE QUAND 

Collégiens, lycéens 

Les dates d’ateliers sont fixées avec les 

enseignants. Les ateliers peuvent être proposés 

tout au long de l’année. 

 

DESCRIPTION 

Pour les scolaires : des parcours « Découverte des métiers » s’appuyant sur différentes 

ressources par : 

- le geste (grandes expositions, coups de projecteurs), 

- les centres d’intérêts, 

- des quizz, 

- des vidéos, 

- un jeu de plateau interactif : identifier les bonnes sources d’informations sur les 

métiers et les formations, 

- des témoignages de professionnels… 

 

Ces ateliers proposés sur le site de Pessac durent entre 1h30 à 2h et sont animés par un 

Conseiller Cap Métiers. 

Ils sont adaptables en fonction du niveau de la classe et des attentes de l’enseignant.  

 

OBJECTIFS 

Contribuer avec les enseignants à faire découvrir les métiers et les formations à leur public 

et les aider à se repérer dans leur parcours d’orientation. 

 

MODALITES D’INSCRIPTION 

Par mail animation-pessac@cap-metiers.pro 

 

CONTACT POLE RELATION EDUCATION ECONOMIE 

 05 40 54 70 68 - maee-bordeaux@region-academique-nouvelle-aquitaine.fr 
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